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       การสร้างจดุแข็งมาเป็นจดุขายใหเ้ป็นเมือง Slow life City โดยอาศัยความผูกพันของผู้คนกับพ้ืนท่ีเป็นตัวก าหนด

ยุทธศาสตร์จังหวัดทีม่ีอาณาบรเิวณกว้างไกลถึง 12,681 ตร.กม.  ให้สามารถเติบโตภายใต้คอนเซปท์ของเมืองแห่งความพอเพียง  จน

กลายเป็น ภฏูานแห่งไทยแลนด์  ที่มคีวามอบอุ่นอบอวลไปด้วยมติรไมตรีในความน่ารักของผู้คน  ที่ใช้ชีวิตเชื่องช้า นุ่มนวลและแผ่ว

เบาประดุจเป็นเมืองพุทธท่ีมีสติ  ระลึกรู้  เรียบง่ายไม่โลดแล่นเร่งรีบเหมือนผู้คนในเมืองใหญ่ๆ  ให้สมกับค าขวัญ “หมอกสามฤดู 

กองมูเสียดฟ้า ป่าเขียวขจี ผู้คนดีประเพณีงาม ลือนามถิ่นบัวตอง” 

           ก่อนจะกล่าวถึงแมฮ่่องสอนต้องกล่าวถึง ภูฏาน (Bhutan) ภาษาสันกฤต ภู+อุทาร มีความหมายวา่ “แผ่นดินบนที่สูง” และ
อินเดียเรียกภฏูานว่า Bhotanta หมายถึงดินแดนทางตอนเหนือของทิเบต ภูฏานเป็นประเทศขนาดเล็กอยู่ในทวีปเอเชีย ไม่มี
ทางออกทะเล ตั้งอยู่บนเทือกเขาหิมาลัยระหว่างจีนกับอินเดีย ทิศเหนือและทิศตะวันตกเฉียงเหนือตดิกับทิเบต พรมแดนที่เหลือติด
กับอินเดีย ภูมิประเทศส่วนใหญ่ของภูฏานเป็นภเูขา ประเทศเล็กๆ นี้ ถูกปิดล้อมท้ังด้วยธรรมชาตแิละอุดมการณ์ทางการเมืองที่
แตกต่างกัน เพราะถูกขนาบด้วยจนีและอินเดยีซึ่งมีอิทธิพลมาก แตภู่ฏานสามารถด ารงความเป็นประเทศอิสระมาโดยตลอด แต่ละปี
มีนักท่องเที่ยวจ านวนไม่มากนักที่เดินทางไปภูฏานได้ เนื่องจากท่ีตั้งของประเทศยากแก่การเข้าถึง ประกอบกับนโยบายของรัฐบาล
ที่ไม่ต้องการให้นักท่องเที่ยวเข้าไปในประเทศของตนมากเกนิไป ประมาณปลีะ 5,000-7,000 คน ภูฏานมีช่ือเสยีงในความเป็น
เมืองพุทธศาสนาบนเทือกเขาหมิาลัย ที่มีธรรมชาตสิวยงามบรสิุทธ์ิ เสน่ห์ของภูฏาน คือ ธรรมชาติอันสวยงามของเทือกเขาหิมาลัย 
และชีวิตเรียบง่ายสงบสุขของชาวภูฏาน ซึ่งเป็นชีวิตของสังคมเกษตรกรรมที่ยังคงยึดมั่นในค าสอนของศาสนา และด ารงชีวิตตาม
วิถีทางพุทธศาสนานิกายมหายานตลอดมากับท้ังยังคงไว้ซึ่งวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีที่มมีาช้านาน ทั้งนี้ ส่วนหน่ึงนั้น
มาจาก พระราโชบายอันชาญฉลาดของสมเดจ็พระราชาธิบดีจิกมี ซิงเย นัมเกล วังชุก กษัตริย์องค์ปัจจุบันท่ีทรงต้องการให้ชาว
ภูฏาน อนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีของภูฏานเอาไว้ ถึงแม้ว่าภูฏานจะเปิดประเทศรับการท่องเที่ยว แต่นโยบายคดัเลือกและจ ากัด
จ านวนนักท่องเที่ยวท่ีจะเดินทางเข้ามาท าให้ภูฏานสามารถด ารงรักษาเอกลักษณ์ของชาติอันเป็นจดุเด่นในแง่ของการท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์วัฒนธรรมและธรรมชาตเิอาไว้ได้ มีเอกลักษณ์เฉพาะและวฒันธรรมที่น่าสนใจผู้คนจากโลกภายนอกที่เต็มอิ่มกับความเจริญ
ทางวัตถุ ซึ่งเพียบพร้อมไปด้วยเทคโนโลยีทันสมยัจนต้องการแสวงหาสิ่งแปลกใหม่ให้กับชีวิตและจติวญิญาณ  
         เปรียบได้กับจังหวัดแมฮ่่องสอนของไทย ที่ความเจรญิเติบโตของจังหวัดนั้นมีความเหมือนกับภูฏานในมิติที่คล้ายๆกัน ทั้งใน
ด้านภูมิประเทศทีเ่มืองหุบเขา  มีอากาศท่ีค่อนข้างหนาวเย็น  มีความสงบเสี่ยมในวิถีแบบชาวไทยใหญ่  มีวัฒนธรรมของตนเองที่โดด
เด่นและอนุรักษ์รักษาไว้อย่างเหนยีวแน่นเพราะวสิัยทัศน์ของผู้น าบา้นเมือง ในฐานะนักเขียนและนักวชิาการนี้จึงอยากให้เมือง
แม่ฮ่องสอนด ารงไว้ซึ่งความเป็นเมอืงแห่งความรู้จักพอ  โดยอาศัยต้นแบบจากสมเด็จพระราชาธิบดีจิกมี ซิงเย นัมเกล วังชุกทีท่รงน า
ต้นแบบมาจากองค์พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัวของเรา ในการน าพระราชด าริและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสู่ประชาชน โดยสรา้ง
ความสุขแก่คนในเมืองใหอ้ยูบ่นพ้ืนฐานของความพอดี   อาจเป็นจังหวัดแรกของไทยท่ีมีการวดัความเจริญทางจติวิญญาณเป็นดัชนี
วัดความสุขของคนในจังหวัดให้เปน็แบบอย่างแทนการวัดความเจรญิทางวัตถุแต่เพียงอย่างเดยีวก็เปน็ได้  อยากเห็นความเจรญิทาง
จิตใจของชาวแม่ฮ่องสอนเหมือนกบัภูฏานท่ีมดีัชนีช้ีวัดความสุขของผู้คนในประเทศ   โดยภูฏานได้สร้างแนวคดิใหม่ในการนิยาม
ความเจรญิก้าวหน้าแบบองค์รวม โดยการวัดความอยูด่ีมสีุขท่ีแท้จริงมากกว่าการบริโภคและกลายเป็นผู้น าในการเผยแพร่แนวคิด



เรื่อง “ความสุขมวลรวมประชาชาติ” (Gross National Happiness : GNH) ซึ่งไม่ใช่เป็นเพียงปรชัญาที่เลื่อนลอย ประชาชนมี
ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นโดยไม่ต้องหวังพึ่งการพัฒนาจากต่างประเทศมากเกินควร ใช้ดัชนีช้ีวัดจากการใช้ชีวิตอย่างมีความสุขของ
ชาวภูฏานเป็นดัชนีช้ีวัดแทน  ท าให้ภูฏานมรีะบบเศรษฐกิจท่ีมุ่งรักษาวัฒนธรรมและค่านิยมทางพุทธศาสนาของภูฏานไว้ท่ามกลาง
กระแสโลกาภิวัฒน์ โดยแนวคิดเรื่อง GNH เป็นการวดัการพัฒนาประเทศท่ีไม่ได้เน้นตัวเลขการเติบโตทางเศรษฐกิจ แต่เนน้ 
“ความสุข” ที่แท้จริงของคนในสังคม  หวังไว้เล็กๆ ว่าจังหวัดแมฮ่่องสอนจะมีแนวคดิเช่นนี้เหมือนกัน 
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